
PÁTEK 28. 11. 2025
13.30–14.30. Registrace účastníků
14.30–16.00. Odborný program

	◼ Problematika nedobrovolných hospitalizací, úpravy svéprávnosti, řidičských 
a zbrojních průkazů a ochranných léčeb – MUDr. Tomáš Turek
	◼ Multi-target léčba – terapeutický koncept 21. století – PharmDr. MVDr. Vilma Vranová, Ph.D.
	◼ Úzkostný pacient v ordinaci praktického lékaře – MUDr. Mgr. Kristýna Drozdová, Ph.D.

16.00–16.20. Přestávka
16.20–17.50. Odborný program

	◼ Mírná kognitivní porucha a demence v primární péči – dialog praktického lékaře 
a psychiatra – MUDr. Olga Hromková, MUDr. Mgr. Daniel Hudeček, Ph.D.
	◼ Akutní respirační infekce a jejich racionální management v kontextu EBM – MUDr. Jana Kayserová

19.00–23.00. Společná večeře 
V rámci společné večeře je možné se zúčastnit noční prohlídky Prahy (21.30–22.30).

SOBOTA 29. 11. 2025
9.00–13.00. Odborný program – workshopy (probíhají paralelně)

V průběhu obou workshopů je zařazena 15minutová přestávka.
	◼ Posilovna mysli – workshop intervencí zlepšujících duševní pohodu 
a odolnost – MUDr. Mgr. Kristýna Drozdová, Ph.D.
	◼ První pomoc živě – PPživě, s. r. o.

13.00	 Ukončení akce, společný oběd

Účast bude v rámci celoživotního postgraduálního vzdělávání dle 
Stavovského předpisu č. 16 ČLK ohodnocena kredity pro lékaře

Vážená paní doktorko, vážený pane doktore,
dovolujeme si vás pozvat na odborné setkání praktických lékařů, které se bude konat 28.–29. 11. 2025 
v Hermitage Hotelu Praha. Setkání je pořádáno společností Solen, s. r. o., ve spolupráci s Psychiatrickým 
oddělením Nemocnice Ostrov a jeho odborným garantem je prim. MUDr. Tomáš Turek.
Účast na setkání praktických lékařů je ZDARMA a jeho kapacita je omezena,  
proto prosíme o vaši závaznou registraci na www.prvnikontakt.cz.
Možnost ubytování v místě konání akce do vyčerpání kapacity.

Více informací a registrační formulář naleznete na www.prvnikontakt.cz

28.–29. 11. 2025 
Hermitage Hotel Praha

Generální partner


