
ADULT vánoční minikemp  
27.12. - 28.12. 2025 

Zimní stadion Soběslav 
pod vedením trenérů Akademie T. Vernera 

2 x 50’ min skluz 

4 x 45’ min technika na ledě 

2 x 45’ min off ice 

1 x 45’ min jóga, core, stretching 

Cena tréninková činnost:	 	 	 3.500, - Kč 

Ubytování na zimním stadionu:	 350,- Kč/noc/osoba  

Plná penze formou bufetu:	 	 500,- Kč/osoba 


